
LES LOUSTICS ET LES PITCHOUNS

L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Melon Taboulé (semoule-poivron-concombre- Croisillon aux champignons Salade de concombres Salade de betteraves rouges

tomate-carotte-céleri-navet-raisins-menthe) à la menthe

� � � � � � � � � �

Sauté de porc au jus Chili végétarien

Pavé fromager Merlu sauce suprême S/porc : Sauté de dinde Emincé de bœuf aux olives (haricots rouges-maïs-carottes fraiches

Petits pois et carottes fraiches Purée d'épinards Quinoa Gnocchis et courgettes fraiches)

Brocolis à l'ail Riz pilaf

� � � � � � � � � �

Flan au chocolat Brie à la coupe Carré de l'est à la coupe Petit moulé ail et fines herbes Munster à la coupe

� � � � � � � � � �

Gâteau sec Raisin Pastèque Yaourt à l'abricot Nectarine

à servir

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus sans viande

Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande

Légumes méditerranéens (haricots-

Idem menu standard Idem menu standard Œufs durs sauce tomate salsifis-aubergines-poivrons-oignons) Idem menu standard

Quinoa aux pois chiches sauce tomate

Brocolis à l'ail Gnocchis

Les menus du 1
er

 au 5 septembre 2025


